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ISTITUTO COMPRENSIVO “PIAZZA DE CUPIS” 

Piazza De Cupis 20 00155 Roma 

 

VISTE                    le Linee Guida per “La Buona Scuola”, emanate dal Presidente del                               

Consiglio  e dal Ministro dell’Istruzione il 3 settembre 2014; 

CONSIDERATO          che le Linee Guida emanate dal Miur in data 4 agosto 2009 hanno creato le 

premesse per l’istituzione dei Centri Sportivi Scolastici che costituiscono, di norma, la condizione 

preliminare per la partecipazione ai Giochi Sportivi Studenteschi; 

CONSIDERATO  che il che il M.I.U.R. attribuisce all’Educazione Fisica un ruolo fondamentale                                

per lo sviluppo di qualità cognitive ed emotive degli studenti, attraverso la pratica di attività educative 

e formative indispensabili per la crescita integrale dei giovani, ai fini del potenziamento dei processi 

di  integrazione, socializzazione e consolidamento del senso civico; 

CONSIDERATO     che l’Istituto svolge attività sportive, in orario curricolare ed                                

extracurricolare, per migliorare i processi attentivi e la capacità  di lavorare in gruppo; 

CONSIDERATO      che l’attività sportiva e motoria ha riscontri positivi sul piano dei                                 

processi educativi e formativi degli alunni; 

TENUTO CONTO    che l’Istituto dispone di risorse umane e professionali che consentono                                  

di ampliare, consolidare la cultura dell’Educazione Fisica e dello Sport rivolta all’acquisizione da 

parte degli studenti di valori e di Stili di vita sani 

VISTA   la delibera del Collegio dei docenti del 9 ottobre 2023 relativa all’istituzione del Centro 

Sportivo Scolastico; 

VISTA                       la delibera del Consiglio di Istituto del 26 ottobre 2023; 
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                                             IL DIRIGENTE SCOLASTICO DISPONE 

la costituzione del CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO con le finalità, gli obiettivi e le modalità 

precisati nello Statuto costitutivo di seguito redatto. 

 

                     STATUTO DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO 

 

Articolo 1- Istituzione  

In data 26 ottobre 2023 si costituisce il Centro Sportivo Scolastico presso l’IC Piazza De Cupis di 

Roma. 

Il Centro Sportivo Scolastico viene istituito per favorire la promozione dell’attività sportiva scolastica 

e dei valori ad essa connessi. 

Compito del C.S.S. è di programmare ed organizzare iniziative ed attività motorie e sportive in 

funzione della propria realtà e delle proprie risorse, con il coinvolgimento di tutte le componenti della 

scuola. Con il presente atto costitutivo e statuto, il C.S.S. è inserito nel PTOF Piano dell’Offerta 

Formativa. 

 

Articolo 2- Principi, Finalità, Obiettivi 

L’istituzione del Centro Sportivo Scolastico persegue la diffusione dello sport scolastico come 

momento educativo, formativo e dello stare bene a scuola. La finalità principale del C.S.S. è di offrire 

agli studenti la possibilità di partecipare ad attività sportive organizzate dalla scuola, che diventa 

punto di riferimento primario per il consolidamento di una cultura dello sport. Le attività motorie e 

la cultura sportiva fanno parte integrante del più ampio e generale Piano dell’Offerta Formativa della 

scuola, integrandosi e armonizzandosi con le programmazioni delle altre discipline di studio, in modo 

da rendere ancora più efficace la risposta educativa e formativa degli studenti. 

I principali obiettivi che si vogliono perseguire sono: 

● Realizzare un progetto educativo mirato per formare la personalità dei giovani, per incentivare 

la loro autostima e ampliare le loro esperienze 

● Promuovere la partecipazione degli alunni alla pratica sportiva con la convinzione che, 

impegnarsi in uno sport può dare un contributo importante alla formazione della persona e del 

cittadino. 

● Favorire l’educazione alla legalità, per l’acquisizione di comportamenti legati allo Spirito 

Olimpico, cittadinanza attiva, rispetto delle regole. 

● Creare negli alunni un’abitudine sportiva nello stile di vita e percepire tale abitudine come 

un’attività regolare quotidiana  

● Favorire l’aggregazione e la socializzazione  

● Integrare alunni provenienti da culture diverse 

● Integrare alunni in presenza di disabilità 

● Aumentare il senso civico dei ragazzi 

● Realizzare un percorso di benessere psicofisico per tutti gli alunni 

● Concorrere a contrastare i fenomeni del bullismo 



● Contribuire a migliorare gli stili alimentari per prevenire l’obesità, anoressia e bulimia e le 

malattie ad esse collegate 

 

ARTICOLO 3- Compiti del Centro Sportivo Scolastico 

● Progettazione e pianificazione dell’attività sportiva scolastica dell’Istituto con il sostegno e 

il supporto dell’Ufficio Scolastico Regionale e del MIUR 

● Attivazione delle sinergie nel territorio per la migliore realizzazione e promozione 

dell’attività sportiva scolastica 

● Cura dei rapporti con le famiglie degli studenti 

● Collaborazione con gli Enti Locali 

● Collaborazione con le associazioni sportive del territorio e con le Federazioni sportive. 

● Il C.S.S. avrà carattere laboratoriale per favorire la più ampia partecipazione degli studenti, 

ivi compresi, quelli meno dotati o con disabilità. 

Articolo 4- Soggetti del Centro Sportivo  

Il Centro Sportivo è composto da: 

Il Dirigente Scolastico dell’Istituto è il Presidente del C.S.S. Prof.ssa De Michele Lucia 

Il Presidente del Consiglio di Istituto Sig. Ivan Piccoli. 

Docenti di Scienze motorie dell’Istituto coinvolti nell’attività sportiva scolastica: Consenti Sonia 

Daniela Paola, Picchiarelli Maurizio, Camassa Manuela 

Coordinatore del Centro Sportivo Scolastico prof.ssa Consenti. 

Potranno essere necessarie altre risorse umane: docenti accompagnatori alle manifestazioni sportive, 

docenti/educatori per alunni fragili e/o in situazione di disabilità  

Articolo 5-Destinatari delle attività 

I destinatari di tutte le attività e le iniziative organizzate dal C.S.S. sono gli alunni della scuola 

secondaria dell’Istituto Comprensivo Piazza de Cupis. 

Articolo 6- Regolamento interno 

Le attività si svolgeranno sia in orario curricolare che extracurricolare. Il calendario delle attività 

viene predisposto dai docenti di scienze motorie 

La partecipazione degli alunni alla pratica sportiva deve essere autorizzata dai genitori o da chi ne fa 

le veci compilando apposito modulo 

La modalità prevista al punto 2 non si applica alle ore curricolari che possono essere svolte 

regolarmente senza autorizzazione. Per le attività curricolari non è prevista alcuna certificazione 

medica 

Le eventuali partecipazioni degli alunni a gare in orario di lezione sono considerate attività didattiche, 

registrate nel registro di classe e comunicate preventivamente ai coordinatori di classe. 

Il Centro Sportivo Scolastico, per lo sviluppo del programma didattico, utilizzerà prevalentemente 

la palestra annessa alla scuola ed eventuali strutture messe a disposizione dagli Enti Locali, da 

società sportive per attività non realizzabili presso la sede del Centro Sportivo Scolastico. 

Il Dirigente Scolastico 



                                                                                              Il Dirigente Scolastico 

                                                                         Prof.ssa Lucia De Michele 

Firma omessa ai sensi dell’art. 3 d.l. 39/93 

 

 

                                            


